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Editorial: In Tara Cirtilor se intri pe usa din fata!...

,Sa invat ca o carte e o
casa cu multe usi — uneori atdtea
cdte pagini avea cartea, alteori,
tot atdtea cdte randuri
Alteort,
spunea Rui Zink. Usa casei se

avea.
nici chiar atat.”
deschide pentru a-i lasa pe cei din
afard sd intre, sd se bucure de
armonia dinduntru... Dar ca sa o
cunosti pe de-a intregul, sd nu
ramai cu o falsa impresie, trebuie
sa intri mai adanc in ea, sa
deschizi toate usile care iti ies in
cale... Si atunci s-ar putea sd fii
uimit de ce descoperi... Poate
unele usi vor rdmane Incd multa
vreme ferecate, iar ca sa gasesti
cheia cu care sa le deschizi va
trebui sa incerci multe, sa revii, sa
mai cauti, sd mai inveti, sd intri de
mai multe ori... Usile pot fi
locurile de intrare in ,,casa-carte”,
dar tot atdtea piedici... Caruia
dintre noi nu i s-a intamplat sa
batd la usi inchise, care nu s-au
deschis niciodatd?! De aceea
trebuie sd invatdm si usile se vor
da in laturi, iar noi vom cunoaste
si ultimul secret al ,casei”, al
,cartii-casd”...

#

|
1
|

i

Mircea
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Cartarescu, scriitor i

contemporan cu noi, |
aseamdnd cartile cug
., Stand
confortabil in spinarea

fluturii.

matasoasa a marelui
fluture,
zburam. Caci fluturele

citim Si

nu se urneste de pe

citesc aceeasi carte ei isi vor

frunza lui dacd nu-i inventam

aripile adevarate, care nu sunt imagina zece lucruri diferite.

de hartie, nici de cerneald, nici Practic, am putea spune ca o

carte se reinventeazd mereu, €

de cuvinte, ci de imagini,

atingeri, mirosuri si melodii. Pe ~ Mereu proaspata, ca se scrie din

nou sub ochii mintii noastre...

toate ni le imaginam citind. Si-

Sau e ca o casd in care intri
printr-o usd, dupa care ti se
deschide alta usa, si alta, la
nesfarsit... O casd cu numadr
infinit de usi pentru noi, cei
care o deschidem.
Cartea-casa, cartea-
fluture, oricum ar fi ea, este
prietena noastrd dragd si iubitd
atunci intelegem cd zborul, chiar ~ §1 @ celor care cu adevarat o

daca ne duce in lumi indepartate, apreciaza si o iubesc. Ea li se

se petrece intotdeauna in noi deschide, marturisindu-le
insine. Cartile sunt fluturi cu secretele sale... magice.
care zburdm prin  propria Hei, tu, care citesti

noastrd minte, sub  aceste randuri acum, haide cu

noastre. Niciun  trebuie decat sd intri prin usa
. aparat de zbor nu te ~ care te asteapta deschisa... Sunt
-a dus atit de  atdtea usi care abia te-asteapta
departe”. Scriitorul 54 le deschizi!... A, nu, nu e
mai scoate in  frumos sa te uiti prin gaura
evidentai un lucru  cheii! Intrd pe usa din fata!

important si anume Schinteie
ca daca zece oameni Valerica
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Hello, Dear Cli-Mates!

Aventura pe care am trait-o Mminunati din  diferite
in Turcia este una inegalabila. Parti —ale lumii.
Totul a fost ca un vis. Cu Activitatile au fost

sigurantd nu va fi niciodata uitat. ~ interesante, educative si
distractive. Vizita

la Roma a fost de
neuitat

Multumesc
« pentru  aceasta
oportunitate! -
Ilis Maia, Italia caldurosi, care ne-au primit cu

bratele deschise. Am invatat
Din punctul meu de  multe lucruri si diverse traditii,
vedere, aceastd cum sinoilarandul nostru am
impartasit cultura
romana. Toate
activitatile s-au
desfasurat intr-un mod
g foarte  distractiv = g1

Locurile vizitate si oamenii
intalniti mi-au schimbat radical
viziunea fatd de multe lucruri din
viata. Oameni atat de diferiti s-au

frumos. Sunt extrem de
recunoscatoare  pentru

unit si au reusit sa aprecieze
frumusetea diversitatii, a ; ,
lucrurilor noi si neobisnuite. : =/ | S ¥ ca am putut face parte

| 7 S din acest proiect. - Petre
Eva, Spania

Iesirea din zona de confort a fost
obositoare, dar atat de frumoasa si
unica...iar diversitatea culinara, o
adevaratd 1Incantare! Familiile
iubitoare ne-au primit ca pe
proprii lor copii si ne-au facut sa
ne simtim in siguranti. Sunt experientd a fost

A fost o experientd
foarte frumoasda, am

foarte recunoscdtoare pentru minunata  si
aceastd experientd si pentru toate €Xtrem de
amintirile facute! Multumesc! - educativa si din
Moldovan Adela Maria, Turcia punct de vedere
cultural, céat 188

Din punctul meu de vedere, social.
vizita in Italia a fost una dintre  interactionat —cu -
cele mai frumoase experiente Oameni si copii
triite de mine pana acum. Am incredibili  si
avut sansa de a cunoaste oameni 4
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de acasd. Jurescu Razvan -
Spania

Cred ca spun din punctul
tuturor de vedere cand spun ca
activitatile din
scoala 1n care
am interactionat

unii cu altii au
fost pe departe
‘c ele mai

% frumoase

L

E amintiri, insi

lasat de dorit. Inainte de aceasta
experienta eram mult mai
rezervat 1n legatura cu iesitul in
tari straine, insd acum as fi

\ \ cele de protejare
5 | a mediului nu au

primul care s-ar
inscrie, si nu doar
pentru  propria
culturd generala
in legatura cu
ocrotirea

avut ocazia de a
cunoaste  alte
culturi din care am §
avut de invatat.
Activitatilef§
practice au fost§
foarte  frumoase,
toti am  fost
implicati si
familiile au fost

mediului, ci si
pentru a cunoaste
varietatea imensa
de culturi i
traditii  care

cumsecade. -
Cioaga Delia, Turcia

Experienta petrecuta alaturi
de acesti oameni minunati,
caldura si dragostea pe care le-am
primit au fost uimitoare. Este ca si
cum am avut o a doua familie
pentru ceva timp, o poti asocia cu
iubirea propriei mame, iar
mancarea este ca aceea care O
facea bunica cand te intorceai de
la scoald. Singurele cuvinte care
pot descrie experienta nici nu
exista. Nici nu stiam ca am plecat
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existd pe intreg mapamondul,
pentru cd nimeni §i nimic nu
meritd sa fie tratat mai prejos. -
Popa Radu, Turcia

Aceasta experientd a fost una
memorabild. A fost o experientd
care m-a ajutat sa fiu mai
independenta si care m-a invatat
sa comunic cu toatd lumea. Sper
ca si alte generatii sd aiba sansa la
astfel de experientd minunata. -
Brinzan Alexia, Italia

Nu m-as fi gandit vreodata ca
o astfel de experientd imi va

aduce atat de multd bucurie si ca
voi putea invdta atdt de multe

lucruri intr-un timp foarte scurt.

|in urma plecdrii in
~ Turcia, nu doar ci
am ramas cu
amintiri de neuitat,
ci am si preluat din
caldurda oamenilor
|care ne-au tratat
' B ) atat de frumos, fara
' £a  avea vreun
interes. Ma bucur
nespus ca am avut
oportunitatea de a
participa la aceasta

#owy

activitate alaturi de oameni
minunati! -

Turcia

Bogdan Sofia,

Pentru mine experienta in
Italia a fost una dintre cele mai
frumoase "vacante" pe care le-
am trait, dar si cea mai
solicitanta. - Sasu Toma, Italia

Am avut norocul de a
participa la aceasta activitate de
schimb de studenti. Experienta
a fost total diferita fatd de cum
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mi-am 1imaginat, oamenii erau
plini de iubire si ne-au primit in
casele lor, ca si cum am face parte
din familie. Activitatile erau
placute si cu ocazia aceasta am
invatat lucruri noi. Am vazut
lumea si din alte perspective, nu
doar ca niste simpli turisti. Totul a
fost o experienta unicd ce nu o voi

Anul XXI, nr. 2 (39)

uita vreodata. - Florea Iasmina
Maria, Spania

In opinia mea, acest
Proiect

sd evoluez din punct de
vedere al calitatilor
practice, dar si sociale.
In Spania, m-am simtit
ca acasa. Bunatatea si
caldura oamenilor m-
au  surprins
placut. A fost o
experientd unicd, din
care
sumedenie
noi.
_multumesc
doamnei noastre
profesoare de engleza,
Erika Manea pentru
grija purtata fata de noi si pentru
aceastd oportunitate unica. Nu in
ultimul rand, am avut parte de o
echipa de colegi de clasa pe care
te poti baza oricand, intelegatori,
sufletisti, inimosi si de nadejde. -

am invatat o
de lucruri
final, 1i

in special

in

Prelipcian Gabriel, Spania

In Italia m-am simtit foarte
bine, oamenii au fost foarte

foarte |

B

primitivi si foarte draguti cu
noi.

Activitatile au fost practice
si foarte distractive. Activitatea

mea preferata a fost deplasarea
la Roma unde am vizitat
atractiile turistice de acolo. A
fost o experientd pe care nu
multi copii pot spune cd au
avut-o. - Tatucu Bogdan, Italia

in opinia mea,
oportunitatea de a vizita Turcia
a fost una minunata. Am vizitat
multe obiective turistice,
mancarea a fost foarte foarte
bund, ne-am 1Inteles foarte bine
cu ceilalti copii. La inceput nu
ma asteptam sa-mi placa asa de
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mult, dar dupa ce m-am intors mi-
as fi dorit sa mai stau. A fost cea
mai minunatd experientd pe care
mi-as dori sd o aibd si altii. -
Tingau Timeea, Turcia
Proiectul Erasmus mi-a
confirmat ca sprijind dezvoltarea
personala si profesionald a celor
implicati. adaptat
cerintelor, am cunoscut oameni
noi, culturi noi, dar am invatat si

Ne-am

sd apreciem ce ne oferd familia.
Pe scurt: ne-am maturizat si este
placut!

Botoc Emin, Turcia

Schimbul de experiente din
Spania te ajutd sd intelegi mai
mult traditiile si cultura decat o
vacantd obisnuitd. Sunt sigur ca
fiecare elev si profesor care a
participat in aceasta mobilitate a
venit acasa plin cu amintiri i
bucurie, inclusiv eu. - Popescu
David, Spania.

D

O excursie cu schimb de
experiente nu este un lucru la
care orice copil are acces. Sunt
printre  putinii
%% norocosi
Lﬁ_putut avea parte de
un astfel de proiect.
Saptamana pe care
am petrecut-o la o
. familie din Italia,
mi-a ardtat o altd
" perspectiva a tarii.
Ca si turist, esti
tentat sd treci cu

carc au

= vederea  micile
b frumuseti  ale
~ oamenilor  unui

popor si In schimb

sa te concentrezi mai mult pe
madretele capodopere ale istoriei
statului. In schimb, petrecandu-ti
saptamana alaturi de oamenii
simpli, modesti, poti sa iti dai cu
adevarat seama de bogatia unui
popor. Din momentul cand am

vazut magina care urma sa ma
desparta de acei oameni frumosi,
care m-au primit cu bratele
deschise si au facut tot posibilul
sa ma simt bine, ochii mi s-au
umplut de lacrimi. Imi parea rau
ca trebuia sd parasesc acea
familie minunata. Voiam sa mai
stau. S& nu mai plec. Un astfel
de sentiment nu se uita niciodata
si sper ca mai multi copii sa aiba
parte de o astfel de experienta. -
Avram Ana, Italia



Bibliolandia, taramul povestilor (2)

De Ziua Internationald a

in Bibliolandia pand si orele se Lecturii citim fie in biblioteca,

defasoara altfel: fie se mutd biblioteca in clase
’ (ca de altfel in fiecare zi, la

-elevii cls. a IV-a E (inv. L. noi)
Iliescu-Acimov) si ai cls. a VII-a '

B (dirig. prof. N. Cristean) s-au Minibiblioteca a ajuns la cls. I

intalnit la biblioteca, in cadrul F (inv. S. Miculescu), unde

proiectului ,,FaAntidna fermecata”, fiecare a citit o carticicd, apoi

un proiect de stimulare a lecturii; copiii au desenat personajul/

scena preferata.

am povestit pe o tema preferatd
atat de elevii din clasele primare,
cait si de cei din clasele
gimnaziale: benzile desenate; am
facut un scurt istoric, pornind de

la benzile desenate aflate din

e

nostri (cls. a IV-a D si cls. a V-a
B)

-Am citit si povestit cu elevii cls.

a V-a E (dirig. prof. A. Neamtu), Daca va imaginati ca lectura
cu gandul la cuvintele care, i chimia mai greu stau laolalta,
aruncate aiurea, ranesc si se  elevii cls. a VIlI-a E impreund
imprastie ca penele, de nu le mai ¢y prof. de chimie M. Popescu,
poti aduna la un loc. Apoi ne-am  pe demonstreazi contrariul: ora
gandit si la cuvinte care mangaie, e chimie s-a desfasurat la
cum este cuvantul ,,impreund”, I-  piplioteca si am descoperit
biblioteca (1920-2021) am asociat cu o pand si ne-am impreuna informatii, curiozitati

- povestind despre Timp, cu in enciclopedia ,Misterele

e
scriitoarea Adina Rosetti si elevii chimiei”.
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in Saptdmana ,,Scoala Altfel”
27-31.03.2023 ne-am impartit n-
tre:
o Povestile Cenusareselor. Atel-
iere etnografice si
o Povestile Timisoarei, pornind
de la cartea ,,Comorile celor
patru orase. Timisoara poves-
titd copiilor”’(Brumar, 2014),

de la kit-ul ,,Din casa-n casa”

si o aplicatie pe telefon
e Povestile Cenusareselor. Atel-
iere etnografice
Am 1inceput o serie de ateliere
etnografice 1n care am spus

poves
u n
cenusa

ale portului

n u m

»cenusdrese”

acele

foarte vechi
din  portul

popu

tile
o T,
rese

it

piese

lar®h

~romanesc,
| care s-au
' scuturat  de
@ cenusa, praf
sl mucegai si
si-au  spus
* povestile.
Clasele par-
ticipante:

1.Pregatitoare A (inv.R. Ciu-
cur)
2. Pregatitoare D (inv. A.
Coneac)
3. cls. a VIlII-a B (prof. R.
Gancea)

4. cls. a Vl-a F
' (prof. M. Ocsko)

¥ 5. a Il-a E(inv. L.
Opris)

6. cls. I E (inv. A.
) Simionescu)

7. cls. a Ill-a E (inv.
M. Popescu)

~ 8. Pregatitoare B
# (inv. A. Netotea)

10

9. Pregititoare F (inv. L
Stefanescu)

10. cls. a IV-a C (inv. R. Za-
haria)

Ce au facut copiii, dupd
povesti, la ateliere?

Cei mai mici:

- s-au familiarizat cu alfa-
betul semnelor cusute si le-au
desenat cu paiele (de la lapte)
pe plastiling;

- au desenat semnele care le-
au placut cu sabloane, pe hartie.

Cei mai mari:

- au recunoscut simbolurile
cusute;

- au identificat piesele (din
care au ramas fragmentele) si
zonele geografice;

- au citit despre semnele
cusute si au ales cateva care sa-
1 reprezinte (pe care le-au de-
senat dupa sabloane).

- au colorat cateva camasi,
multiplicate din cartea
#camasinemuritoare;

- si-au exersat imaginatia si
au inventat tinute noi, moderne
pornind de la maneci/ bucati
dintr-o fota vechi.

Cele mai multe informatii le-
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am gasit pe blogul ,,Semne
cusute” (http://semne-
cusute.blogspot.com/ - inclusiv
sabloanele) si pe site-ul
., M ai1ie s tria”
https://maiestria.com/semne/

Am spus cateva dintre

povestile Timisoarei, pornind de
la cartea ,,Comorile celor patru
orase. Timisoara povestita
copiilor”, de la kit-ul ,,Din casa-n
casd” si o aplicatie pe telefon.

Din pricina vremii urate, n-am
reusit sd ne ducem planul pana la
capat si sa iesim in oras, din
pacate, dar am cautat comorile
Timisoarei, din scoala.

Am pornit caldtoria de pe hol,
de la tablourile realizate dupa pic-
turile unui fost elev al scolii, cu-
prinse in carte, si ne-am ldmurit
despre care patru orase vorbim:
Timisoara medievala, Timisoara
otomand, Timisoara
ungara, Timisoara moderna.

Daca n-au cdutat un minisigiliu
din Piata Sf.
Gheorghe, elevii cls. a V-a B
(dirig. prof. S. Pet-
rici) l-au cautat prin
sala de clasa, apoi au = ﬁ‘
gasit alte indicii pen- . “
tru fiecare dintre cele &
patru perioade is- &
torice ale orasului

austro-

printre ruinele

nostru.
Prof. 1. Zaharia
ne-a aratat cum

putem caldtori vir-
tual prin Timisoara,

atunci cand nu

putem sd ne deplasdm fizic, ne-am intdlnit, nu se putea sa

folosind o aplicatie realizatd de  nu mesterim un saculet din

Universitatea Politehnica din

piele pentru samburele de dra-

Timisoara.

Asadar,
ne-am
folosit  de
povestile,
informatiile |
si  materi- |
alele din:

- cartea
,Comorile
patru
orase.

5

Timisoara

celor

povestita

copiilor” (Brumar, 2014); goste care va rodi si mai multa

-vklt-ul ,,Din casa.l-n casa”, o dragoste...
trusd de descoperit
orasul (text I. Tordan,
graficd S. Vasilescu,

in cadrul proiectului

In-Herit, pt promo-
varea  patrimoniului
cultural).

Minibiblioteca a
plecat iar prin clase,
de data aceasta la
copiii din cls. a 2-a B

(inv. M. Bischoff). Si daca tot

2  martie

Astazi,
< primit martisorul.

Elevii cl a IV-a D (inv. O.
Crunteanu) le-au

ne-am

intalnit pe
scriitoarele Brandusa
Vranceanu si Madalina An-
dreescu, au povestit si le-au
adresat o multime de intrebari.
Multumim si  va
asteptam la noi!

mai

Jinga Florina
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Invatam sa fim in siguranta pe internet

Elevii din clasa a V-a de

la Scoala Gimnaziala nr. 19

"Avram lancu" au fost informati
si au discutat Tmpreund cu pro-
fesorul consilier Cioaba Mirabela
despre bucuriile si pericolele in-
ternetului, cum ne protejam datele
personale pe internet, ce putem
face si la cine putem apela in
situatii neplacute sau dificile

intalnite 1n mediul online.

Activitate realizatd in co-

laborare cu CR Timisoara Anitp.
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Dinamicii de la Cluburile Lions
Dinamic Plus, aldturi de
ADIDTimis, organizatorii
Concursului"Arta reciclarii-editia
a 1ll-a" au demarat in data de 10
ianuarie 2023, colectarea
lucrarilor de la unitatiile de
invatamant,a elevilor inscrisi in
concurs, in vederea amenajarii
expozitiei, jurizarii lucrarilor si
premierii, la Consiliul Judetean

Timis.

Au fost premiate in data de 18
ianuarie 2023, peste 700 lucrari
depuse de elevi la expozitie,
printre care si ale elevilor de la

scoala noastra.

> s ; Y {ACULTURALA
0 ARTARECKLAR % e
» e

g@ wax }:@N

f‘a b ~4
MENTIUNE PREMIT DE

300 X PARTICIPARE
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Sportul pentru toti, un proiect de succes in scoala noastra!

Cei 1325 de elevi de la
scoala noastrd se bucurd din
aceastd toamnd de noi facilitati
sportive.

Asta pentru ca, afland
despre oportunitatea deosebita
oferitd de Decathlon, am scris un
proiect prin care ne-am propus sa
imbogatim baza sportive a scolii.
Dintre cele 11 proiecte depuse, 4
au fost

castigatoare; ne-am

SPORTUL

PENTRU TOTI

bucurat nespus afland cd unul
dintre cele patru este al nostru!
Prin programul Sportul
pentru toti, finantat de Decathlon
Romania si  implementat la
Timisoara de Fundatia
Comunitard Timisoara, elevii pot
acum juca @ ping-pong la cele 2
mese noi, {9 baschet - pentru ci
au fost marcate 2 terenuri de
baschet si au fost amplasate inca

4 cosuri pentru antrenament, ba

SPORTUL

PENTRU TOTI

chiar K pot sari in lungime -

. pentru ca a fost
construitd o pista de
elan si o groapa de
nisip.

Mai mult, a fost
~amplasata si o tribuna
cu 90 de locuri, de unde
pot fi vizionate in
conditii excelente
: competitiile sportive de
pe terenul sintetic.

@ Programul ~ Sportul

.pentru  toti, 2022

14

un program nitiat de

nitiat de

* Fundaga
Comuritark
el

Romania urmareste

crearca

unor conditii mai bune pentru
ca elevii din trei orase, Brasov,
Bucuresti si Timisoara, sa poatd
practica sport din placere si in
siguranta.

Multumim, Decathlon
Roménia!

Multumim, Fundatia
Comunitara Timisoara!

2 Spor(t) in toate!

Circu Camelia
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Ziua Pamantului, 22 aprilie 2023

LUMEA LA PICIOARELE NOASTRE
PLANETA NOASTRA

La combustibili oameni dau foc
 Oriunde, in orice loc.
~ Nu le pasi de consecinte,
~ Sinici macar nu au dorinte,
~ Deaajuta planeta,
' Sa foloseasca bicicleta.

O planeta sanatoasa,
Face lumea bucuroasa.
O planeta poluata,
Face lumea intristata.

Daca o batjocorim,
Tot noi ne rasplatim.
Asa cum o ingrijim,
Asa o si primim.

Lumea trebuie s-o salvam,
Iar apoi s-o protejam.
Oamenii au multe parti rele.
Trebuie sa scdpam de ele.
Iar pe toate cele bune,

Sa le folosim, nu gluma!

Lumea asta poluata,
Din pacate si stricata,

Daca noi o primenim, é } i . .
~ ] ie _
isi va reveni deplin. P P ﬁ J Mlutescu Sebastlan, cls.aV-aC

Haideti sa ne straduim, _
Ca ne face sa zambim, A
Ne rasplateste cu ce are, ' *?
Cand noi o iubim cel mai tare. 4

Trebuie sd o facem mandra,
Ca sa fie foarte blanda.

Haideti sd nu o poluam,
Ca sd nu o enervam.

Tosity Darco, cls. a V-a C

PLANETA TUTUROR

Sunt planeta tuturor.
Uneori eu simt c¢a mor.

Unii ma mai Ingrijesc,
Altii chiar ma iubesc,

Dar din pacate eu privesc
Cum toti ceilalti ma strivesc.

Stana Dalia, cls. a V-a C
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In cadrul programului
Saptamana ,,Scoala Altfel”, elevii
si profesorii scolii noastre au
desfasurat activitati diverse, cu

rolul de a-i apropia pe elevi de

tainele Invatiturii din afara salii

[T

Saptamana intru devenire

Aceasta vizita Intr-un loc

plin de dovezile -eroismului
timisorenilor din decembrie
1989, i-a ajutat pe elevi sa

coreleze informatiile primite la

orele de curs cu realitatea

palpabild prezentata in cadrul

de clasa. Printre aceste activitati s
-a numarat si vizita la
»Memorialul Revolutiei” din
Timisoara. La aceastd vizitd au

participat elevii claselor a V-a A

si a VI-a B, insotiti de doamnele
profesoare Train Maria si
Franculescu Larisa. La Memorial
am fost intdmpinati cu bucurie de

catre domnul profesor Gino Rado.

Memorialului. Dupa primii pasi
in acest spatiu unic, elevii au fost
introdusi cu maiestrie 1in

evenimentele petrecute in urma

cu 34 de ani in Timisoara si

purtati din incapere in incapere,
cate una pentru fiecare zi a
revolutiei anticomuniste.

Memorialul este un loc §
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unde cu totii putem Intelege si
patrunde rolul si semnificatia
faptelor eroilor din decembrie
1989. Marturiile inregistrate ale
participantilor, izvoarele scrise
s1 nescrise care vorbesc despre
sacrificiile celor care au pierit,
nu au cum sa nu impresioneze.
Elevii au ascultat prezentarea
domnului profesor, au adresat
intrebdri, au privit cu uimire
piesele vestimentare ce Inca
mai pastreazd urmele lasate de
armele care au curmat vieti.
Prin toate acestea, cea mai
importantd pagind a istoriei
locale a fost citita, retinuta si
poate fi transmisa mai departe.
Suntem datori sd nu uitam!

Franculescu Larisa

Activitatile clasei a [II-a F
au fost variate si interesante.

La Biblioteca
Judeteana ,,Sorin Titel” am

A\ Bl b 3l
> ':; o ~W(’A

d
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facut cunostintd cu sectiile
acesteia, sala de lectura, catalogul
virtual, atelierul de reconditionare
a cartilor si American Corner.

Am fost, pentru doud ore,
reporteri si invitati ai Televiziunii
Timisoara.

In alta zi am fost provocati
sa patrundem 1n lumea pesterilor.

La Experimentarium

Timisoara ne-au fost demonstrate

o serie de fenomene fizice si am
vizionat filmulete cu aplicatii ale
acestora in viata reala.

Staiculescu Aura

Clasa a IlI-a B a vizitat
firma KRONSTADT FRUCTE

PERIAM (livada,
sortare, ambalare si procesare

statia de

fructe).
In altd zi am participat la
atelierul de roboticd Young

Engineers.

In judetul Arad, am vizitat
brutaria Doris pan si muzeul de
stiinte.

Brimdescu Lavinia

Clasa a V-a B a avut urmatorul
program:

Luni, 27 martie:

Vizitd la Centrul Meteorologic
Banat — Crisana

. Cunoasterea unor
instrumente de masurare

ale principalelor elemente

climatice
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Prof. Petrici Spomenca,

prof. Tigan Bianca

. Cunoasterea modului de
prelucrare a datelor

. Prof. Petrici Spomenca

. Prof. Petrici Spomenca,

prof. Franculescu Larisa,
prof. Circu Camelia, prof.

Jinga Florina

Petrici Spomenca

Marti, 28 martie: Pentru cei 25 de elevi

Timisoara — orasul celor patru . . RPN
’ ’ p aii clasei a Ill-a D, Saptamana
cetdti . s
’ o altfel a inceput cu o vizita la

. Cunoasterea unor obiective L
| i . | Facultatea de Chimie
cultural-istorice ale D o
i . din di Industriald si  Inginerie a
imisoarei din diverse . . .
C q 5 Mediului din cadrul
erioade: otomana . s . .
P diovals ’ Universitdtii  Politehnica,
medievald, austro-ungara . U
’ gara, Timisoara. Odatd ajunsi aici,

medievala si moderna .. - .
elevii au participat la o sesiune

. Prof. Jinga Florina, prof.

Zaharia Tring Joi, 30 martie: de experimente de laborator,

e . demonstrative si  aplicative
Excursie Timisoara — Traian - ’ p | d’
. N care au stimulat spiritul de
Vuia — Fardea — Lacul ) ] )
oo . observare, de investigare si de

Surduc — Dragsinesti — A 1 e o
’ gandire criticd a acestora.

Dumbrava Experimentele au fost

e Vizitd Muzeul Traian Vuia prezentate de S.1. Dr. Ing. Radu

Ardelean.

Miercuri, 29 martie:

Notiuni de prim ajutor

. Lacul si barajul Surduc

. Atelierul de ceramica si
atelierul de pizza de la Dupi aceste momente

Dumbr: . e
umbrava de “magie” am mers sd vizitam

18 expozitia de roci din cadrul
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Universitatii Politehnica,
Timisoara, avand ca si ghid pe

S.1. Dr. Ing. Marius Jurca.

A doua zi au participat la
o sesiune de creare a unui joc pe
calculator desfasuratda la sediul
Logicscool Timisoara. Daca
initial unii au fost retinuti, pe
masurd ce reuseau sa atingd

primul obiectiv, apoi urmatorul si

urmatorul, au devenit mult mai
increzatori, se sustineau,
colaborau, descopereau

personajele jocului si ce pot face

acestea, au intrat chiar 1in
competitie, cine reuseste primul
sa 1si creeze propriul joc. Timpul

alocat a trecut extrem de repede,

deoarece atinci cand faci ceva cu
placere nici nu simti cat de repede
se scurge timpul.

Urmadtoarea zi am primit
Politie
Timis care le-a prezentat elevilor
7710
circulatie pe care trebuie sa le

vizita reprezentantilor

reguli importante de

respecti pentru siguranta ta”.

Activitatea a fost una interactiva,
cu multe intrebari din partea
elevilor si raspunsuri clare, cu
exemple concrete din partea
politiei. S-a insistat pe
importanta respectdrii regulilor
pentru a nu duce la cauze
generatoare de accidente.

Activitatea s-a incheiat prin

prezentarea unei masini utilitare

de politie, cu echipamentul

aferent, iar atractia a fost aparatul

-radar din dotare.

Apoi s-a desfasurat un
atelier de inginerie cu Lego, in
colaborare cu Young Engineers
Timisoara prin intermediul
caruia elevii au Invatat notiuni
din domeniul ingineriei si au
construit cu ajutorul pieselor
Lego un model motorizat,
aplicind notiunile studiate 1In
prima parte a sesiunii, astfel Tncat
sd experimenteze si sd testeze

ceea ce au invatat deja.

Joi au participat la o
activitate de mediere culturald in
”Victor

Brauner” prin care elevii au fost

cadrul expozitiei

introdusi in lumea plind de magie
si inventie a suprarealismului,

apoi a urmat un atelier interactiv

19

care a urmarit sa consolideze
informatiile primite si imaginile
vazute prin realizarea de catre
fiecare elev a cate unei lucrari

proprii.

Pe tot
activitatii elevii au fost ghidati

parcursul

de catre doamna educator
muzeal Mihaela Irimescu si
doamna fotograf Andrada

Pecican.

Pop Claudia

Clasa I-a E a participat

la o lectie de acordare a

primului ajutor.

Simionescu Alina
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-pe urmele stramosilor

Din activitatile clasei a V-a F:

- vizita la Muzeul Canepii

Schinteie Valerica

Elevii claselor a VII-a C
si a VIII-a C au descoperit, ala-
turi de doamna profesoard de
chimie, in cadrul Universitatii
Politehnice Timisoara, Facultatea
de Chimie Industriala si Ingineria
mediului - "Laboratoare deschise
elevilor", frumusetea chimiei,
stiinta care 1i ajutd sd inteleaga si
sa transforme lumea in care

traim.

Popescu Mirela
Badea-Ionescu Elena
Talaba Virginia
Saptamana intitulata
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,»S4 stii mai multe, sa fii mai
bun”, din perioada 27-31 martie
2023, pentru elevii clasei a V-a
A , a fost chiar una deosebita.

Programul a fost diferit de
la o zi la alta, plin de surprise si
momente deosebite.

Astfel, In prima zi, 27
martie 2023,

Cinematograf, cu indragitii actori

ne-am delectat, la

francezi in filmul Asterix si
Oblix: Mijloc.

Filmarile din film, desi au fost

Regatul  de

realizate in Franta, ne-au ajutat la

recunoasterea unor locuri invatate

la orele de istorie, despre China.

Marti, 28 martie 2023, a
fost o zi de neiutat printre
de la ISU Timis.

le-au fost prezentate

pompierii
Elevilor

masinile si aparatura necesard la
interventii, anumite proceduri in
caz de incediu sau accidente, cat
st echipamentul militarilor utilizat
in actuinile de salvare. Un

moment special a fost coborarea

pompierilor pe bara, pentru a le
demonstra copiilor rapiditatea in

plecarea la interventii.

Miercuri, 29 martie 2023,

am vizitat Memorialul
Revolutiei, un moment
emotionant  din istoria

Timisoarei. A  fost prezentatd
expozitia cu exponate din timpul
revolutiei din 1989, fotografii si
reconstituiri  ale locurilor din
Decembrie 89°,

vizionat documentarul revolutiei.

apoi a fost

5. EE| —EE
MEMCR(ALUL REVOLUTIE!

-

l

Activitatile primelor trei
zile au fost realizate de diriginta
21

clasei, profesor Maria Train,
impreund cu elevii clasei a VI-a
B condusi de doamna profesor
Larisa Franculescu.

30 martie 2023,

elevii au participat la doua

Joi,

activitati In incinta scolii. Prima
a fost intitulatd Maniere la
servitul mesei, acasa §i in
societate, 1ar cea de a doua
Miracolul din farfurie:
prepararea  de  sandviciuri
simpatice, avea sa completeze
cu bucuria degustarii!
Coordonatorii  activitatilor au

fost

doamnele profesoare Monika
Timofticiuc si Luminita Popet.

In cea de a cincia zi,
a V-a A au

descoperit lucruri interesnte in

elevii clasei
cadrul activitdtilor coordinate
de doamna profesoara Florina
Simianschi, la Limba romana,
Pe aripile Cuvintelor, iar apoi
sub

au  descoperit lumea

microscop indrumati de
doamna  profesor  Felicia
Cioran.

A fost o saptdmanad cu
multe experiente noi, intalniri
cu oameni  speciali = si

descoperiri minunate!

Train Maria



Anotimpurile copilariei

Linigte... Totul este de o
intunecime absolutd, ca uitarea...
Incet, incet, un firicel de lumina
se tese 1In negura orbitoare,
alungand-o...

Un alt fir, si un altul, se tes
din ce in ce mai repede, mai
viciosi, devorand intunericul
aspru si rece.. O noud viatd
apare, adica eu, fulgul abia format
din cele mai Intunecate tinuturi,
unde nici oxigenul nu face fata,
eu, acel fulg ce se zbate sa
supravietuiasca. Eu, fulgul care 1i
fascineaza pe toti, dar care nu are
nicio privire atintitd asupra-i...
Acesta este drumul meu spre
pamantul care de abia asteaptad sa
ma ia in brate, ca 0 mama ce nu
si-a mai vazut copilul de un an...

Apa are memorie. Poate nu
credeti, dar va pot garanta ca asa
este. Altfel, cum v-as fi spus toate
acestea? ... Locul intunecat de
unde am apdrut a fost Tnsusi
Norul, ce m-a purtat mii de
kilometri deasupra oacenelor }
si a deserturilor insetate.

Totul se zguduie. Se
zguduie asa de tare ca nu ma
mai pot tine de Norul grijuliu.

"
Alunec. Ceata tematoare ma | %

Aventurile fulgului de zapada (2)

ajutd sd cobor usor, usor... Dintr-

odati, totul se lumineaza
scanteietor si ma uit in jos... Vad
lacuri  inghetate,  statornice,
maiestuoase, sclipind in vazul
tuturor, cu puncte intunecate,
care sunt pestii nepasatori, ce iti
reamintesc cd viata nu a fost
acoperita de plapuma cristalind
de zdpada afanata. Padurile nu se
mai deosebesc de umbrele sterse
de pamatuful naturii. Satele
rasfirate 1iti arata cd, pe langa
posomorare, existd bucuria unui
suflet de copil neobosit.

Ma odihnesc in bratele
mamei mele grijulii, ce ma lasa
sa  dorm

linistit, pana la

primavara trezirii mele...

Rotaru Cristina,

cls.aVI-a B

p iﬁ"‘

g
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In cilitoria mea am
observat locuri de cristal, prin
care Craiasa Zapezii 1si facuse
drum, paduri golase (se pare ca
mama Naturd nu era prea
indemanatica cu foarfeca). Un
val de spaimd m-a lovit, cum se
loveste de stancile puternice si
increzute. Eram si eu urat? Ce
mi-as dori sd& am si eu o
familie!

Intr-un final, am aterizat
pe pamant. Eram singur.
Dorinta mea de a avea o familie
nu se indeplinise, dar cineva m-
a luat in brate. Nu mai eram
singur. O multime de fulgi s-au
adunat in jurul meu. In sfarsi,

aveam o familie!

Nenadov Maia,

cls.aVI-a B

Tot coboram si coboram
si imi dddeam seama ca
sunt foarte fericit.

Dintr-odatd, am inceput
sa ma micsorez asa de
mult, incat oamenii, casele
s-au marit, iar eu am cazut
sub picioarele oamenilor si

am fost calcat. Ce dureros!
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Dupa cateva zile, am

reinviat si m-am transformat intr-

un nor alb ca spuma laptelui.
Acum chiar cd pot sa

cutreier lumea plina de mistere.

Voica Maria, cls. a

VI-a A

Chiar daca nu am ajuns pe
pamant, ci pe nasul unui copil, m-
am bucurat c¢d am vazut cum arata
Pamantul... Cu toate ca a fost doar

pentru cateva secunde...

Capetean Lucas,

cls.a VI-a B

Cand mi-am deschis ochii,
m-am trezit intr-o ceata cumplita.

Incepuse sa imi fie frig, dar
tatal meu, norul cel band, ma
imbracase cu un cojocel de cristal
care imi dadea si forma, sa fiu
mai elegant. La un moment dat,
tatdl meu mi-a dat drumul sa
zbor... Era atdt de frumos sa
zbori, dar si mai frumos era ce se
afla jos, pe pamant.

Zborul — un lucru minunat,

lucrul meu preferat!

Giuchici Tudor,

cls.a VI-a E

Intr-o zi frumoasa de iarna,
dintr-un nor infumurat, am
inceput usor sa-mi iau zborul
spre pamant.

Pana sa ajung jos, m-am tot

izbit de norii pufosi si desi...

Ardelean Daria,

cls. a VI-a E

Eram atat de entuziasmat
sa dansez cu prietenii mei fulgi,
incat nu am realizat cat de mult
am cdlatorit pe aripile vantului.
Acum, eram 1in Italia! Foarte
frumos pe acolo! Mirosea a paste
si pizza atat de bine! Apoi am
ajuns in Austria, alaturi de
schiorii priceputi, care alunecau
pe zapada fericiti. Nici Franta nu
a scapat de noi, turnul Eiffel s-a
bucurat sa ne vada asa zglobii!

Intr-un final, am ajuns in
Romania, de unde plecaseram.
Calatoria noastra a fost frumoasa
si lunga... Vantul s-a gandit sd ne
unde

lase intr-un sat calm,
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rasuflau doar rasetele catorva
copii zglobii. Bucurosi cu totii,
am ramas sa plutim si sa
dansam cu ei.

Dupa  atitea  emotii
intense, atat entuziasm, placere,
distractie si sunete de zurgalai,
am ramas in satul perfect, in
alaturi de

Romania, copiii

bucurosi ca a venit, cu

adevarat, iarna.

Buzatu Damaris,

cls.aVI-aB

Azi-dimineata, m-am

trezit tulburat de sentimentul

acela in care simti ca plutesti.
Acum, locuiesc  pe

pervazul camerei lui Lucy,
mandru si fericit cd am o casa
sl un stdpan care are grija de
mine. Apropo, acum am $i un

nume! Snowy!

Siminic Iasmina,

cls.a VI-a E
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De cum ieseam dintre nori,

vedeam sub mine o lume de
basm, cum nu imi inchipuisem.
Odata cu mine, cadeau si alti frati
de ai mei. Ma simteam mandru,
caci nu multi pot merge asa ca
mine. Sub mine, pand unde
puteam cuprinde cu privirea, se
profilau case, masini, copaci, totul
era alb. Observam, pe masurd ce
pluteam, cd peisajul mirific se
marea. Eram bucuros cd o sa
ajung sa il admir de aproape, caci
asa ceva nu puteai vedea nici in
basme. Si ceilalti fulgi pareau
incantati, caci Craiasa Zapezilor
avea puteri nebanuite. Imaginea
pe care o vedeam era demna de
un muzeu de artd, ca exponat.
Stiam cd ajutam la plasmuirea
unei lumi de basm si a unei
bucurii pentru copii. Si cu cat ma
gandeam mai mult, cu atat eram

mai fericit cd sunt un fulg de

zapada. Era cea mai frumoasa

calatorie din toate cate existau.

Eu eram fericit, deoarece
oamenii si
animalele  se
nasteau pe
pamant, in timp

Cce cu ma

ndsteam 1in cer.

Vid

Mibhail,
cls.aVI-aA

Am cazut... Caderea

incepuse... Inci o datid simteam
fulgul din inima mea, tristetea si
emotiile. Cu cdt coboram mai
jos, ma gandeam cum ar fi fost sa
nu fiu un fulg de nea, dar apoi
toata tristetea a plecat si a fost
inlocuitd de veselie, cand am
vazut cd adevarata misiune era sa

fac toti copiii fericiti!

Tutac Avyel, cls. a
VI-a A

Cerul boltit, impanzit de
dulceagul nor, ca o teasta de in,
ma inconjura... Eram pe atunci...
un fulg plapand de nea, ddinuind
albe,

in eternitate. Hotare
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spumegand in orizontul de

clestar... lar eu? Alunecand
agale cu restul penelor dalbe,
priveam amutit in jur.

Am scrutat cu cautarile-
mi lunatice codrii carunti.
Cadeam. Cadeam... si cadeam...
Apoi m-am luat intr-o hora
feciorelnicd cu fulgii din laturi,
pe cdmasa poleitd cu ghetus
cazut din ceruri.

Un vartej naprasnic s-a
starnit... lardsi ningea, fulgii
pogorand din cer, cuprinsi de
disperare,  urmarind  cum
fulguie... Apoi s-a oprit. Stari
de extaz i euforie ma
intregeau..., ma completau in
sufletul meu copilaresc,
zbatandu-se cu disperare. Si,
dintr-odata, de wundeva din

pustietati, m-am topit,

scurgandu-ma aidoma unei

lacrimi topite, fierbinte de
dragoste...

Iar acum ploud, nu mai
ninge si zdpada-ncet se stinge.
Cu totii s-au topit, scurgandu-se
in strafundurile tdioase de nea,

in agonie...

Apateanu Aiana,

cls.aVI-aA
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FABULE CREATE DE CORPII

Soriceii si paunul

Dupa o scurtd vizitd in magazia ciobanului, Soricel si Chit (care
ca de obicei nu se intorc cu mana goald) acum se plimbau pe langa
izvor, iar Chit (care, in opinia lui, se ndscuse sda devind un
aventurier, se abdtu de la potecd. Soricel il urma ca sa se asigure
ca prietenul lui nu pateste nimic.

Dupa ceva timp, dadura nas in nas cu un paun, care le-a aratat
calea spre poteca. Chit tot drumul palavragi cu paunul si se gdndea
ce fiintd frumoasa e acesta.

Cand au regasit drumul, pdunul i-a facut o oferta lui Chit:

-De ce sa nu il lasam pe Soricel aici, ca sa vii tu cu mine la o
plimbare?

Chit era uimit. Acesta se gandi ca paunul, dacd are o Infatisare
ca aceasta, inseamnad cd are si 0 inimd buna. Drept raspuns se uitd
scurt la Soricel. ,,Saracul, ce haine sardcacioase are!”, se gandi
Chit si apoi pleca la pas cu paunul.

Pe drum, Chit fiind Chit, cazu intr-o groapa.

-Ajuta-ma prietene, strigd Chit.

-Cum sa te ajut?! Nu vezi ce murdar esti de la pamant?

Si cu asta, paunul pleca.

Chit era 1n groapd de doua zile cand il vazu pe Soricel la gura
gropii cu o sfoara.

- Cand am vazut cd nu mai vii, am stiut cd ai patit ceva. Scuze
ca nu am ajuns mai repede, picorusele astea mici nu prea sunt de
folos.

-Multumesc ca ai venit! Stai linistit! Mi-am invétat lectia. Nu
voi mai judeca cartea dupa coperta.

Nenadov Maia, cls. a VI-a B

Soarele si ploaia

Era o zi calda,
Cu soarele pe cer
Rugéndu-se sé nu vina
Ploaia cu al sau nor.

Ploaia plangea
Pe cealalta parte-a lumii,
Se uita cu ochi mari
La opusul lunii.

lar ploaia isi dorea

Sa vina la lumina
Ca sa strice vremea buna
Pentru care el este de vina.

Asa cé soarele purcede
Fara sa pregete,
Si ploaia cea mare
Se topeste in soare.

Curcubeu, vis de culori
Dé&du la toti fiori,
lesit ca din povesti
Aducétor de bune vesti.

MORALA: s& nu va fie frica
Séa vaé luptati cu zmei,
Asa va transformati
In lei paralei.

, 2>

Patasanu Sofia,
cls.aVI-aB
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A fost odata un oras, dar nu era unul oarecare, deoarece
aici locuiau visele. Acest loc era tare departe de Pamant, nimeni in
afard de creaturile fantastice nu putea ajunge acolo. Toate visele
trdiau in pace. Copiii mergeau adesea n paduri pentru a se catara
in copacii din vata de zahar sau pentru a culege flori de ciocolata,
in timp ce adultii cultivau fructe-inimioara sau ingrijeau bufnitele
de argint. In acel oras trdia si Chira, un mic vis de zece ani, care
imi apartinea mie. Totul mergea bine péana intr-o zi, cénd
Melifans, o vrajitoare rea, a aruncat un blestem asupra acestui
minunat oras.

Pamantul s-a zguduit atat de tare, Incit aveai impresia ca
doud maini gigantice scuturau planeta stinga-dreapta. In acel
moment, toate visele s-au transformat In cosmaruri, care s-au
raspandit pe pamant, umpland sufletele oamenilor de tristete si
fricd. Micuta Chira, visul meu, a plecat intr-o calatorie pentru a
gasi piatra-puterii, singurul lucru care o putea opri pe Melifans si
distruge blestemul aruncat de ea.

A fost un drum in care Chira a Infruntat multe primejdii si
a trecut de multe obstacole. Timp de trei sdptdmani si patru zile,
micul vis a tot mers si a tot mers pana a ajuns in varful Muntelui
Minunilor, unde a dat de piatra-puterii. Cu ultimele forte, a luat
piatra, a legat-o cu o sfoara si a pus-o la gat, apoi s-a intors In oras
unde a dat de Melifans, care 1si Inmultea armata.

Trei zile s-au tot luptat in farmece, dar niciuna nu a Invins.
Supdrata, vrdjitoarea a smuls piatra de la gatul visului, sfaramand-
o in bucati. Chira era distrusd, deoarece stia ca Melifans o va
transforma in cosmar si tristetea va domni pe pamant, insd nu a
fost chiar asa, fiindcd o lumina orbitoare a invelit visul, imbracand
-0 intr-o armurd de aur. Chira a recunoscut mana pietrei care,
vazand curajul acesteia, i-a oferit ei puterea. Melifans a Incercat sa
fuga, insd nu a izbutit, deoarece micuta crease o cutie magicd in
care a Inchis-o pe vrijitoare.

Dupa ce totul a revenit la normal, visele au construit o
cladire pe care au denumit-o ,,Casa visurilor mele”, unde Chira si
inteleptii orasului au format un consiliu care a aparat orasul mult
timp de atunci.

Aceasta a fost povestea, dragilor, eu sunt Karina, iar visul
meu e o mica eroind pe care o cheama Chira.
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Orasul mic Buzias

Era o toamnd frumoasa, copiii se
jucau cu grija in frunzele aramii.
Problema era cd poluarea in Buzias
devenea tot mai rea. Multe mame si
tatici se mutau cu copiii din cauza
poluarii. Mergeam linistita pe strada si
dintr-o datd vad un copil fara pasare
aruncand o sticld de fanta care lovi
capul unui copil mic care instant
incepu sd planga, iar copilul care
aruncase sticla ncepu sd rada de
copilul cel mic. Am mers la baiatul
care radea si am zis:

-Dumnezeu ne priveste pe toti, lui
nu i-ar placea ce faci. Baiatul se uita la
mine urat si plecd. Ma duc la mama
copilului mic si cu respect Tmi cer
scuze pentru baiatul care a aruncat
sticla si 1i explic ce a patit copilul mic,
mama copilului care Incerca sa afle ce
s-a Intdmplat imi multumi cd sunt
amabild si am zis ce s-a intamplat iar
ea isi calmase copilul. Ma duc dupa
baiatul cu sticla de fanta in mana am
vazut ca picase in noroi, 1l ajut si ii dau
sticla de fanta care o aruncase in parc
si i zic:

-Ar fi frumos din partea ta sa
arunci asta la gunoi.

-Da.....imi cer scuze pentru ce am

-Este ok dar nu o mai face si nu
mie trebuie sa imi ceri scuze.

-Da, ai dreptate.

Baiatul 1si ceru scuze la mama si
copilul care a fost lovit cu sticla si a
curata hartia si plasticul pe care le-a
aruncat pe jos. Oameni au inceput
campanii de salvarea ordselului de la
poluare. Buzias deveni un loc curat si
frumos.

Apostiu  Gruion Anya
Efremia, cls. a IV-a C
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Voleiul
il

timpul liber, tot

Voleiul a fost inventat de
William G. Morgan (1870- 1942),
la inceput purtand numele
de ,Mintonette”. Regulamentul
este foarte simplu si inteles de toti
jucatorii. Scopul jocului este de a
cauta spatii libere 1in terenul
advers pentru a castiga un punct
pentru echipa ta.

Este foarte accesibil in
lectia de educatie fizicd si sport
deoarece

asigura indeplinirea

obiectivelor fizice

educatiei

scolare: dezvoltarea multilaterala
a personalitatii elevilor, intarirea
sandtatii si marirea capacitatii de
efort, dezvoltarea calitatilor
motrice de baza, dobandirea unui
sistem de deprinderi si priceperi
motrice, precum i practicarea

independentd a exercitiilor in

restul vietii.
Voleiul
in scoala noastrd
se bucura de|
popularitate, iar
sunt

elevii

dornici de miscare la fileu,
pentru ca nu este un sport cu
contact direct, iar riscul de a se
accidenta este foarte mic. Un joc
de echipa cu sase jucdtori Intr-un
teren, sase in celdlalt, un fileu la
mijloc si o minge fac ca
orele de educatie fizica sa fie
mai frumoase si competitive.

Din scoala se face si
Clubul

selectia pentru

Sportiv  Scolar Bega,
Timisoara si, totodatd pasul
spre performantd. Orice
profesor are satisfactie cand
munca lui este continuata
mai departe de antrenorii din

cadrul cluburilor

sportive, iar

elevii  obtin
rezultate
frumoase atat cu
echipa de club,
cat si cu

echipele
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reprezentative ale

scolii, la
competitiile organizate 1in
cadrul Olimpiadei Nationale a
Sportului Scolar.

Stiati ca:

-Voleiul este considerat

singurul sport olimpic care
pregdteste toti muschii
corpului

- Un jucator dintr-un
meci poate face intre 60 si 80
de sarituri

- Viteza unui serviciu
in volei poate ajunge la 140

km/h.

lonescu
Minodora-Maria
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Timpul este evolutia apar-
entd a evenimentelor dinspre tre-
cut spre viitor. Daca o definitie
exacta este greu de dat, avem cu
totii multe experiente legate de
timp: legaturi intre cauze si
efecte, ne amintim trecutul dar nu

viitorul, timpul pare sia fie con-

tinuu si ireversibil.

Ce este timpul?

tori au demonstrat acest efect.

Einstein a extins concep-
tul de ,dilatare a timpului” la
situatii care implicd gravitatia.
Prezenta unui camp gravitational
puternic Incetineste trecerea tim-
pului, deci un ceas aflat pe
suprafata Pamantului sau in ap-
ropierea unei gauri negre va
merge mai incet fatd de un ceas

Teoria speciald a
relativitatii a lui Einstein a aratat
ca felul in care experimentim tre-
cerea timpului depinde de obser-
vator si de situatia In care se afla
acesta. Pentru observatorii care se
misca timpul trece mai incet: cu
cat mai repede te misti in spatiu,
cu atat mai incet inaintezi in timp,
efect cu atdt mai pronuntat cu cat
viteza de deplasare se apropie de
viteza luminii. Mai multe masura-

aflat undeva in spatiu.

Teoria relativitatii arata
ca salturile Tnainte in timp sunt
perfect acceptabile, dar mersul
inapoi in timp pare a fi imposibil,
necesitand lucruri care nu exista
in Univers, cum ar fi materie cu
masa negativa sau cilindri infinit
de lungi.

Aproape toate legile si
ecuatiile in fizica sunt simetrice
in timp, ceea ce in-
seamna ca pot fi in-
versate farda a se
schimba rezultatele.
De exemplu, daca
privesti un film cu o
minge aruncatd 1in
sus, care apoi cade,
4 in lipsa unui context
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nu poti sd iti dai seama daca
filmul este derulat inainte sau
inapoi. Cu toate acestea, exista
in fizicd un concept care nu
este simetric In timp: entropia,
care este 0 masurd a dezordinii
dintr-un sistem. Conform legii
a doua a termodinamicii, intr-
un sistem imchis entropia intot-
deauna creste, si aceastd
evolutie nu este reversibila. Nu
se stie Tmca dacd cresterea en-
tropiei duce la aparitia sagetii
timpului sau este doar o

coincidenta.

Cu toate teoriile, inca
nu existd o descriere completd a
Unii
filosofi si fizicieni sunt de

ceea ce este timpul.
parere ca timpul este doar o
iluzie, produsa de felul in care
mintea noastrd functioneaza
cand prelucreaza
informatii din mediul inconju-
rator.

atunci

Bbliografie:

hitps://www.space.com/

Istratuca-Ivan
Corina,

Circu Camelia
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—NMihai, ai pus apa la pesti?

— Da, mama, dar nu au baut
nimic!

Familia merge intr-un parc
de distractii si la un concurs
castiga un ursulet de plus. Tatal 1i
strange pe copii si 1i Intreaba:
— la sa vedem... cine este cel mai
cuminte si ascultator, cine nu face
mofturi niciodata, cine nu iese din
cuvantul mamei?

Copiii, fard sa stea prea
mult pe ganduri, rdspund in cor:
— Bine, tati... ia tu ursuletul!

O mama a cumpdrat fiului ei un

costum de Halloween, ca sa-si
sperie prietenii.

— Mama, ar trebui sa scot eticheta
cu pretul, nu?

— Nu, lasa-l, sa-1 speriem si pe
tatal tau!

When you meow at your owner for
food, but instead of giving food
he meows back at you with 13
grammatical mistakes.

— Tata, poti sa scrii
pe intuneric?
— Hai sa incercam!
— Bine tata, am

&

stins lumina, acum
semneaza-mi
carnetul de note.
Bunicul si nepotul
sau discutau.
Nepotul spune:

— Am pe Facebook
o gramada de
prieteni pe care nu

i-am intalnit

— Pe vremea mea ii
numeam prieteni imaginari. ..

— Cum 1ti dai seama ca
morcovii sunt buni pentru
DR ee e vedere?
Era odatdi un pescar cam  _ penry ¢ nici un iepuras nu
ghinionist. Un trecator cam

poarta ochelari.
curios 1l intreaba:

" . . . K K - =

_ ? . - .
Are balta peste? Cum obtii lumind cu ajutorul

— Are... (oftdnd)... da-i acoperit  apei?

de apa! Speli geamurile!

- Daca iti cumpar prajituri
iti trece supararea?
- Eu...

FB/Sarcasmlol

29 CATE?
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