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Editorial: Traiasca Romania dodoloata!

MOTTO: ,,Daci exista lumina in suflet, omul va fi frumos. Daca
exista frumusete In om, este armonie in casd. Daca in
casd este armonie, va fi ordine in tara. Dacd este ordine
in tard, va fi pace in lume.”

(proverb chinezesc)

1 Decembrie 1918 — 1 Decembrie 2022. 104 ani de cand tara noastrd s-a reintregit, de cand cele trei
surori bune — Tara Romaneascd, Moldova si Transilvania — s-au intors acasa, in Dacia strdbuna! Ca orice
roman, si eu ma simt mandru ca fac parte din acest popor, atat de incercat de soarta, care, asemenea trestiei,
s-a indoit la vifor, dar nu s-a rupt niciodata.

Sunt cu atat mai mandru cu cat azi, la ceas de sdrbdtoare, suntem toti in jurul mesei si ne avem unul
pe altul: eu, fratii mei, mama, tata, bunicul

si bunica. Este o traditie la noi in familie ca
in aceasta zi sd ne punem straie de
sarbatoare, minunatul nostru port popular
in care s-au tesut secole de istorie,
frumusetea acestui pamant roditor, dar si
bucuriile si tristetile acestui neam. Mama,
bunica si surioara poartd ii brodate de
mainile harnice ale strabunicii, care au fost
jucate la horele din sat, catrinte si poale
presarate cu flori, iar tata, bunicul si fratele
meu si-au pus cate un laibar de pe vremea
Marii Uniri. Eu ma mandresc cu un brau
tricolor.

Bucatele de pe masa sunt traditionale, scot
aburi si ne infruptdm cu multd veselie din
ele. Bunicul incepe sa depene legenda
tricolorului, cu pandurul care a primit trei
batiste de la fetele lui: albastrd, galbena si
alba. Vocea 1 se gatuie de emotie cand
ajunge la sacrificiul celui cazut la datorie, pentru apararea tarii, a carui naframa alba, pusd in dreptul
inimii, a fost Tnrositd... Aflu cd asa s-a ndscut steagul national, caci tovardsii lui au innodat batistele,
purtandu-le in lupta ca pe un simbol. Poate nu e decat o legenda, un mit, dar are un sdmbure de adevar, stiu

asta!

In linistea care a insotit emotia bunicului, in ochii caruia pot sa jur ci vad doui lacrimi tremurand, se
aude deodatd un zgomot asurzitor, pocnete ca de arma. Sdrim cu totii la fereastra. Pe cer se deruleaza un
spectacol impresionant de artificii, care face si mai speciald aceastd zi. Ne pregatim sa mergem in centru
unde vom asista la retragerea cu torte spre cazarma, un alt spectacol fascinant.

Abia astept manifestarile din al 105-lea an de dupa Marea Unire de la Alba Iulia!

Iscoditorul 19
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Istoria, traditiile, limba, credinta —
sunt elementele definitorii ale
oricarui popor. Intre toate acestea,
existda o legaturd de maxima
importanta, care nu se poate frange
nici sub trecerea certa a timpului,
nici sub influentele generate de
schimbarile in raporturile dintre
state, nici de evolutia atat de rapida

a tehnologiei.

De  Ziua Nationald a
Romaniei, elevii au fost provocati
sa lase deoparte telefoanecle,
tabletele, PC-urile si sa caute cu
rabdare si speranta in lada de zestre
a bunicilor, in odaia de la drum a
casei vechi de la sat sau chiar in
sifonierul mamei. Cautarea s-a
soldat

adevarate comori! Au gasit acolo o

cu descoperirea unor

multime de obiecte, care mai de

care mai frumoase si mai
valoroase, care si-au spus povestile
lor, pentru cateva zile, in cadrul
unei expozitii organizate in scoala,

denumita “Traditii mestesugite”.

A fost o mare bucurie sa
avem la un loc toate acele lucruri
minunate, dar, mai ales, ne-am
bucurat ca trecutul nostru, al
poporului roman, a putut fi ilustrat
atdt de frumos! Obiecte de decor,
fete de masa, macaturi, strachini,
linguri de lemn — toate realizate fie
de mesteri populari, fie de membrii
familiilor elevilor- au facut parte
din aceastd expozitie. Insi, la loc
de cinste, s-a aflat minunata ie —
camasa cu altitd. La 1 decembrie
2022 ia romaneascad a fost inclusa

in Patrimoniul UNESCO. Ia

Traditii mestesugite

reprezintd mostenirea transmisa, cu
dragoste, de bunici mamelor, de
mame fiicelor. Era tesutd la razboi,
cusutd migalos cu acul si decoraté cu
diverse modele, reusind sa spuna
mereu o poveste. Era purtatd de
femei si fete la zi de sarbatoare. la a
fost promovata intens chiar de regina
Maria si familia regald a Romaniei.

Camasa cu altita, alaturi de
alte elemente identitare ale poporului
roman, ne ajutd sa gasim forta de a
depasi greutatile vremurilor, de a
merge Tnainte, Tn timp, cu speranta si
mandrie. Istoria nu inseamna doar
rdzboi, aliante, politicd. Este mai
mult de att! Istoria reuneste toate
aspectele vietii. O modalitate de a
afla mai multe despre viata
stramosilor nostri este aceea de a
aduce, din cind 1n cand, in realitatea

prezentului, traditiile.

Franculescu Larisa

Anul XXI, nr. 1 (38)
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Biblioteca este un taram
minunat! E in continud miscare
si 1si scrie propriile povesti. Din
cind In cand, este atelier de
cofetdreala, gradindrit sau
atelier de mesterit. lar cu ocazia
Zilei Nationale a Romaniei,
pentru doua zile, a devenit
muzeu de etnografie.

Aproximativ 600 de copili,
din peste 20 de clase, au trecut

pe aici si au pornit intr-o
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calatorie, de 30-45 minute, prin
Romania, prin intermediul a 20
de costume populare autentice.

Nu, nu doar au trecut pe
langa ele, pret de 2 minute si gata,
ci fiecare copil, din fiecare clasd,
in functie de varsta a avut ceva de
facut.

Dupa calatoria ce a inceput
cu un costum din Bucovina si s-a

incheiat cu unul din Timisoara,
cei mai mici au desenat, cu
ajutorul sabloanelor, semne dintr-
un alfabet special: cel al
semnelor cusute. Apoi,
descoperit pe costume. Nu stiti ce
stralucire aveau in ochi! Cei mai

le-au

mari au descoperit nu numai
semnele cusute, ci si semnificatia
lor.
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Dacd mdcar 3/4 dintre ei au si
ascultat doud vorbe si-o poveste
despre aceste costume,

Daca macar 2/4 au inteles ca
semnele nu au fost aruncate la
intamplare pe aceste piese vechi si ca
pentru oamenii de dinainte de noi
toate trebuiau sd se aseze intr-o

armonie,

Dacd macar un sfert dintre ei stiu
acum sa faca diferenta intre camasile
adevarate si cele de artizanat si stiu ce
este borangicul.

Daca macar cativa vor pretui

lucrurile vechi pe care le-au mostenit,

Dacd si noi suntem atenti la ce |@ :
anume le transmitem,

Atunci cred ca nu ne vom pierde
de tot.

La multi ani, Roménia!
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La multi ani Romania!
La multi ani romani!
Cu mic, cu mare,

Azi In zi de sarbatoare,

Dinamicii de la Lions Club

Timisoara Dinamic Plus,
sarbatoresc aldturi de cadre
didactice, elevi, pdarinti si

reprezentanti ai administratiilor

locale, Ziua Nationala a
Romaniei!

Felicitari tuturor!

Ziua a inceput cu ample
activitati, la Scoala gimnaziala
nr. 19 ,,Avram lancu” din
Timisoara:

- expozitie de costume
populare romanesti

- expozitie de obiecte
traditionale romanesti

- lada cu zestre

- cantece patriotice

Toate la un loc, se reunesc in
artd, culturd, istorie, traditie...
multd pasiune si patriotism!

Multumim colegilor prof.
Jinga Florina, prof. Franculescu
Larisa, prof. Urdea Claudia,
pentru amenajarea expozitiilor
care au

si micilor artisti

interpretat cantece
patriotice, indrumati de
doamnele 1invatatoare
Miculescu - Ungur Sara,
Vasiliu  Andrada si
parintilor care ne - au

fost alaturi!

Anul XXI, nr. 1 (38)
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Scoala noastra coordoneaza
“Hello,
Dear Cli-Mates”, un proiect

proiectul Erasmus+

care aduce Impreund scoli din de

Anul XXI, nr. 1 (38)

Hello, Dear Cli-Mates!

economie, agricultura,

sanatate etc.

Care este rolul institutiilor

invitamant in lupta

Romania,

Turcia,

patru tari:

impotriva

schimbarilor

Italia si Spania. Sub
indrumarea doamnei
directoare, prof. ing.
Camelia Circu, avem
bucuria sd invatam in
mod practic cum sa

HELLO, DEAR

avem grija de singura
g ‘] g CLI-MATES!

planetd care ne-a fost
daruita spre
administrare:

Pamantul.

We want a
healthy planet!
Let's do IT!

Pentru a intelege

mai bine activitatile

desfasurate, trebuie

sa constientizam ca

schimbarile

climatice:

e reprezintd o amenintare
globala;

o impiedica tarile sa realizeze
un viitor durabil;

o afecteazd multe domenii:

si

impotriva

puterea educatiei

climatice,

climatice?

Contribuim la

lupta

schimbarilor

climatice printr-un parteneriat
international, avand in vedere

in formarea

viitorilor cetdteni prin:

abilitati;

cunostinte;

competente;

atitudini si valori
...pentru a face fata cauzelor
efectelor schimbarilor

pentru atenuarea si

adaptarea la cel mai bun nivel.

8

- Erasmus+

Ce ne propunem prin acest

proiect Erasmus+?

Twinning

e cresterea
constientizarii factorilor
care cauzeaza schimbarile
climatice;

e constientizarea
efectelor schimbarilor

climatice asupra vietii si

domeniilor sociale i
€COoNnomice;
e dezvoltarea limbii

engleze (activitatile fiind
preponderent in limba
engleza, iar deplasarile
in tarile partenere
avand aceasta limba ca
principal mod de
comunicare);
realizarea rolului institutiilor
de iInvatamant Impotriva
schimbarilor climatice;

promovarea comunicarii
interculturale;
imbunadtatirea abilitatilor

digitale ale elevilor;
promovarea metodelor de
predare cooperante,
interdisciplinare, in aer liber,
experientiale;

cresterea increderii in sine,

creativitatii, rezolvarea
problemelor, cercetare si
dezvoltarea abilitdtilor de

prezentare etc.
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Thilst is our plamet;,

not our toy

HELLO, DEAR
CLEMATES

We want a
healthy planet!
Let's do IT!

ne dorim sa

F insuflam 1n inimile

)

'iﬂ

dorim o Romanie

elevilor implicati in
acest proiect. Ne

frumoasa, verde,
: 8 plind de frumusetea
(é"{ naturii, de care si se
‘. poatd  bucura si
copiii  copiilor
elevilor nostri.
Pentru ca acest lucru
sa fie posibil, va
invitdam si pe voi,
dragi cititori, sa
parintii nostri, ci ca pe o tard pe adoptati aceastd mentalitate!
Regele Mihai I al Roméaniei  care am luat-o cu imprumut de
spunea: “Nu vad Romdnia de

Manea Erika-Damaris
astazi ca pe o mostenire de la
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Bibliolandia, taramul povestilor

Elevii cls. a IlI-a C (inv. C. Buda), dupa

Copiii din cls. a IV-a D (fnv. O. Cruneanu) - poveste, au realizat felicitiri pentru sirbitoarea

atenti la poveste si voiosi la mestesugit reni si . .
’ ’ : T ’ Craciunului.

felicitari.

Am mai dat o turd prin Bibliolandia, impreuna

cu elevii cls. a V-a B, insotiti de dirig. prof.

geografie Spomenca Petrici.
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Impreuna cu elevii cls. a Ill-a A (inv. M.
Oprea) am citit cu mare emotie cartea ,,0
portocalda de Craciun” de P. Polacco (Ed.

Frontiera, 2022) si apoi am confectionat ,,paturica

pentru carticica”, ren sau om de zdpada :) .

Ne-am bucurat de prezenta pr. I. Handa in
mijlocul copiilor din cls. a 3-a D (inv. C. Pop) si
a 3-a B (inv. L. Brindescu), in calitate de bunic si
autor de carte. Copiii au ascultat versuri citite/
recitate in lectura autorului si au povestit despre
sirbitoarea Nasterii Domnului. In astfel de
intalniri se simte asa de frumos legdtura dintre
familie, scoald si comunitate! Parintele a fost

preot la biserica Mehala, profesor in scoala

noastrd $i acum a venit ca invitat, pentru ca si

generatiile de copii de acum sd cunoascd oameni

deosebiti din comunitatea din care fac parte.

Cum ar fi sd poti privi timpul de la distanta,
pand in trecutul cel mai Indepartat, avand in fatd
evenimente/ epoci istorice si  biblice mai

importante?
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Ce s-a mai intamplat pe la noi In octombrie si
noiembrie?

Am citit&povestit&mesterit&degustat  carti

Cum ar fi sd avem impresia ca suntem foarte impreuna cu elevii:
intelepti, doar purtand mereu o carte cu noi? - cls. a IV-a B (inv. R. Popescul);
Elevii cls. Preg. A (inv. R. Ciucur) au aflat de - cls. Preg. E (inv. R. Vagaun);
la gasca Petunia, cd nu e suficient sa te plimbi cu - cls. Preg. D (inv. A. Zbagan);
o carte sub brat, pentru a fi intelept, ci trebuie s-o - cls. Preg. B (inv. A. Bilan);
si citesti. - cls. aII-a C (inv. D. Pop);

- cls. a llI-a A (inv. M. Oprea);
- cls. a II-a A (inv. M. Serediuc)

Atatia copii printre carti, atata bucurie!
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20 octombrie 2022 a fost o zi speciald, ne-am
bucurat de prezenta scriitorului Alec Blenche in
scoala noastra!

Am povestit despre carti si personaje din
carti, despre cum au prins contur povestile; copiii
au pus o multime de Intrebari, au cantat impreund

cu autorul si au primit autografe.

Multumim si va mai asteptam!

13
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Cum sa te descurci in biblioteca scolii? Ce
carti, de unde sa le iei?

Cum stii ce fel de carte iti place?

Dupa familiarizarea/ reintalnirea cu biblioteca,
incercam sd raspundem Iintrebarilor de mai sus,
printr-o serie de activitati care sa ne ajute sa
prindem gust de carte.

- la cls. a IV-a E (inv. L. Iliescu-Acimov) am
invatat sd ne orientdim in Bibliolandia ( =
biblioteca);

- elevii cls. a II-a E (inv. L. Opris-Sirca) au
participat la o degustare de carte, cu fete de masa,
cu meniu, cu carti de tot felul, cu muzica, cu tot

tacamul

Cat de mult
kle-au placut
A felul 1 si 2,
au apreciat in
linguri
~ Copiii  au
jimprumutat
carti, asa ca
nu-m.i
ramane decat
sa le wurez:
Pofta buna de
lectura!

Anul XXI, nr. 1 (38)

De la sfarsitul lui septembrie pana 1in
octombrie, ne-am intalnit la biblioteca, cu elevi si
dascali din cls. Pregétitoare, cls. I, cls. a Il-a si
cls. a Ill-a, pentru familiarizarea/reintalnirea cu
biblioteca.

Bundoara, am povestit, am citit si am

mestesugit lucrusoare cu elevii cls.:
-all-a F (inv. L. Boar);
- Preg. G (inv. I. Marcovici);
- alll-a F (inv. A. Staiculescu);
- Preg. F (inv. . Stefanescu);
- Preg. C (inv. A. Netotea);
- I C (inv. A. Serban);
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In 21 septembrie scoala noastra a participat,

alaturi de alte scoli si licee, la deschiderea oficiald

LitVest 2022 la BJT, prin elevii cls. a 3-a B, inv.
L. Brindescu. Elevii au avut ocazia sd asculte
poezii in lectura autorilor, poeti contemporani
romani §i strdini, s admire expozitia de pictura
din cadrul Sectiei de Arte a BJT si sa citeasca din
carticele.

Multumim!

O biblioteca este o camera plinad cu
prieteni.

(Thomas Carlyle)

Jinga Florina
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Ascultati fosnetul viitorilor copaci seculari!

Un judet de 10 are scoli de 10!

Ieri si azi, la Scoala de 10 nr. 19 Avram lancu, toti elevii au plantat stejari!

54 de stejari! Fiecare clasa cate unul!

Vor creste falnici.

Pentru ca ,,1i vom ingriji, 1i vom uda, le vom vorbi, le vom povesti ce mai facem, dar mai ales i vom
iubi”! (Alexandru, 9 ani)
Multumim, losif Martinescu si Verde de Banat pentru stejarei!
Multumim Consiliului Judetean Timis pentru initiativa!

Multumim copiilor pentru efort, implicare si seriozitate!
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Lions Club Timisoara

i \ Dinamic Plus, la initiativa
ﬁ“'ﬂ ADID Timis, alaturi de elevi,

J 1 cadre didactice si alti
‘ voluntari, au participat la
crearea perdelei forestiere din
Calea Aradului, plantand

v “‘* puietii de frasin american, nuc
american, salcdm si stejar
pedunculat. De la scoala
noastra au participat 13 elevi

st 2 cadre didactice: Circu

Camelia si Roman Lucia.

Felicitari tuturor!
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In perioada 3-5
noiembrie 2022 elevii clasei a
VIII-a D, alaturi de prof.
coordonator Otilia Daniela
Milutinovici, au participat la
CLIMATHON TIMISOARA
2022.

Provocarea acestei editii
a fost "Cum ajungem in
siguranta la scoala?" Pe
parcursul a 24 de ore, elevii
scolii noastre, Tmpreunad cu alti
25 de participanti de la alte scoli
din oras, au pregétit §i sustinut
un proiect cu titlul "Tramvai,
jos palaria!™ Continutul
proiectului a trebuit sa se
incadreze intr-un tipar dat,
avand ca scop elaborarea unor
solutii cat mai sustenabile si

Anul XXI, nr. 1 (38)

Young Climathon Challenge

"Cum ajungem in siguranta la scoala?"

promovarea
transportului Tn comun,
in special a tramvaiului,
ca prim mijloc de
deplasare 1n oras.

Cei 5 elevie

obtind locul 3 la acest | §
concurs de idei-|
proiecte, actinea fiind
finantata de Centrul de
Proiecte Timisoara
ClimAccelerator  si
Climate Innovators Tmpreund cu
Aquatim S.A.

Milutinovici Otilia




Toleranta fata de o persoana
inseamna iubirea si respectul pe
care le porti pentru aceasta.
Avand tolerantd arati faptul ca
al respect pentru acea persoana

si ca vrei sd o tii aproape.

Experienta
avutd cu colegii
mei, cea de a face
cate un clip cu
*/, fiecare spunand
“ce inseamni
toleranta  pentru
noi, ne-a ridicat
increderea  de
sine, pentru ca nu
e usor sa vorbesti
in fata unei

camere, nc-a

| 19

Anul XXI, nr. 1 (38)

16112
a Internationald pentru
~ Toleranta ;

ajutat in legatura cu

curajul de a ne
exprima opinia $i, nu
in ultimul rand, ne-a
invatat cu adevdrat ce
este toleranta.

Consider ca pentru o
relatie  functionala,
avem nevoie de
toleranta, avem nevoie sa
intelegem anumite obiceiuri $i
trasaturi ale celor din jurul
nostru, deoarece suntem diferiti
si nu avem, de cele mai multe ori,
foarte multe lucruri in comun.
Toleranta este ca si respectul, dai
si o si primesti Tnapoi, motiv
pentru care mi se pare o alegere
foarte buna de a sarbatori Ziua

Tolerantei!

Makkai Giulia,
cls. a VII-a A
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Bine ati venit spectacolul de
Craciun al scolii pregatit de
catre elevii claselor a VII-a D si
C, care s-a tinut chiar intr-un...
autobuz! Desigur ca nu am adus
un autobuz adevdrat intr-o sala
de clasa, ci doar am faurit unul,
cu ajutorul doamnelor
profesoare Elena Badea-lonescu
st Corina Istratuca-Ivan, asistate
de cativa harnici  si
talentati din clasele mai sus

elevi

amintite.

Desi piesa de teatru a
inceput cu un badiat pe nume
Christopher, caruia i s-au furat

banutii pe care ii stransese tot

Anul XXI, nr. 1 (38)

Spectacol de Craciun in limba engleza -
A Christmas Crisis!

zapada, magia Craciunului s-a
facut din nou simtita cand totul s-
a terminat cu bine.

Calatorii au avut ocazia sa-si
reaminteascd speranta Sarbatorii
Nasterii Mantuitorului datorita
unei adolescente simpatice pe
nume Rachael, care nu a contenit
sd “spread the joy”, cum ne place
si spunem in limba engleza. In
plus, calatorii din autobuz au

anul pentru cadoul de Craciun al

surorii sale, ba chiar mai mult, a
continuat cu un “autobuz” plin de
calatori blocati intr-o furtund de

20

avut grija si de Christopher,
daruindu-i un cadou pretios
pentru surioara lui. Totul e bine
cand se termind cu bine, nu-i asa?

La final, am avut bucuria sa
ascultam elevi din clasele a VII-a
C st D cantand colinde, atat in
limba engleza, cat si in limba
romand, atit cu vocea, cat si la
chitard sau pian. Va marturisim,
dragi cititori, cd nu ne-am putut
abtine sd nu cantam si noi cu ei,
finalizand spectacolul cu un cor
frumos format din toti elevii
implicati, dar si din parintii,
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bunicii, fratii, cadrele didactice
si alti elevi prezenti la
eveniment. “O, ce veste
minunatd” nu rasuna nicicand
mai frumos decat atunci cand, in
unitate, ne amintim cu drag
motivul pentru care sarbatorim
Craciunul: Intruparea Domnului
lisus Hristos.

Manea Erika-Damaris
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De mai mult de trei decenii
cluburile Lions din intraga lume
au tinut un concurs special de
artd pentru elevi. Mai mult de
patru milioane de tineri din
peste 100 d tari din toatd lumea
au paticipat la acest concurs.

Crearea de postere pentru
pace le da copiilor de

pretutindeni sansa de a-si
exprima viziunile de pace si de
a inspira lumea prin artd si
creativitate.
LionsClubTimisoaraDinamic
Plus a organizat in 7 noiembrie
2022, la

nr.19 Avram

Scoala gimnaziala
din

Timisoara, premierea a zece

Iancu

afise si un eseu, care au fost
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Postere pentru pace

transmise catre Lions Club 4

. . . “ - - q
District 124 Romania, .
pentru a participa la

Concursul National , ing

vederea jurizdrii sifA

Iasi in perioada 18 si 19
noiembrie 2022.

Alese multumirii": «

. -
profesorului -

coordonator =
care a indrumat elevii pe
parcursul realizarii afiselor ‘"
pentru pace Badea lonescu u
Elena Daniela si doamnei
director Camelia Circu
care in calitate de director
Club Lions, a organizat

acest concurs!
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Noaptea cercetatorilor

Baba Sanda. Cu aceastd ocazie
am vizitat Experimentarium TM
si Nokia Campus Timisoara.

Participarea la astfel de
evenimente oferd elevilor
# posibilitatea de a afla ce inseamna
. si fii cercetitor si cat de
interesantd poate fi munca de
cercetare, de a relationa direct cu
cercetdtori. In acest mod pot si
constientizeze impactul cercetarii
asupra vietii noastre de zi cu zi,
modul in care cercetatorii
contribuie la societatea noastra, ii
motiveaza sa 1isi doreascd o
cariera in cercetare. Activitatile
prezentate sunt atat
pentru mintilor
curioase, pentru
entuziasti cat si
pentru  sceptici,
oferind o mare
varietate de

In data de 30 septembrie
2022 a avut loc evenimentul

Noaptea Cercetatorilor Europeni
la care au fost prezenti si elevi
din clasa a VII- a A insotiti de
doamna profesoara de fizica

activitdati stiintifice si
9r educative care te duc fin
lumea fascinantd a stiintei.

[atd cum a fost pentru noi
aceasta vizitda 1in cateva
imagini.

Asteptdam cu
nerdbdare editia urmadtoare

pentru a putea descoperi noi
inovatii.
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Iarna

in gradina mea
frumoasa

Un boboc s-a ofilit.

De la neaua cea subtire

Campul iata-1 intalbit.

Un covor de nea curata
S-a Intins pe casa mea,
Dar soarele puternic

A topit-o si pe ea.

Un copil a iesit
Pe patine sa se dea,
Dar gerul cel furios

Sta impotriva sa.

Oamenii in casa stau,
Si de iarna se-ascundeau,
Dar,iata,un motiv a venit,

Si din casa au iesit.

Si s-au dus la derdelus,
Cu sania sa se dea,
Dar o ninsoare mare s-a pus

Si tot in casa au ajuns.

Popescu
Alessia-Daniela

cls.alV-aC
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Adunari neobisnuite...
facute de elevii din 6A

Doi si cu doi fac patru...
larna iti ingheatd nasul.
Patru si cu patru, opt,
frigul si zapada stau pe loc.
Scolarii vin si pleaca,
larna ingheata!
Ianas Lorena

Zero plus zero... — un om de zapada
Atunci cand copiii se strang,

Sunt o grdmadal!

Pe ulitd sau pe campii,

glasuri de copii vei auzi

lar daca stai la oras,

Hai pe strada, copilas!

Sa ne batem cu zdpada
Sau sa facem o gramada,
Iar daca te-ai plictisit,
Nu te pune pe bocit!

Hai si tu la colindat

st la colaci adunat!

Luncan-Giurgiu Adelina

larna, iarna, esti frumoasa,
Dar si foarte friguroasa!
Tu ai asternut ca nea
Plapuma de catifea.

Toth Alexandra

Unu cu unu, doi —
Zapada intra in musuroi.

Doi cu doi, patru —
Se asaza la masa
In fiecare casa
Toti, de Craciun.

Trei cu trei, sase —

25

Copiii stau la panda
Coborand din grinda
Un batran sa prinda.

Cinci cu cinci, zece,
Afara-i foarte rece!

Dar de Craciun,
Afara-i mult fum.
Oamenilor nu le pasa,
Canta fiecare casa...

Tutac Avyel

Cinci cu cinci fac zece,
Afara-i rece
si astepti pand trece.

Iesim cu totii pe strada
Sa ne jucdm in zdpada,
Cici ea sta gramada.

Un baiat cu amicii sai

Au iesit s1 et la razboi

Sa faca bulgari pentru voi.
Dragan Tyana

Neaua
Prelinga-se chiciura-n zavor,
Al iernii inghetat sol,
Crivatul scanceste-n cor
De te crezi la Pol...

Pornit-a colinda romaneasca
Ajun de An nou sa vesteasca,
Sorcove de veselie

Rasuna din pravilie.

Neaua cand rasare,

Magii merg calare...

Iar odrasle-n prag de seara
Sorcovesc la usi cu yale.

Apateanu Aiana
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Salvarea unui sat

Intr-o zi, Dumnezeua a
coborat din cer, sub forma unui
porumbel care lumina puternic.
Cu grija a despartit norii si a
atins pamantul. Cand a coborit,
a fost dezamagit. A vazut doar
poluare si nepésare.

In apropiere era un sat. S
-a apropiat mai mult si s-a uitat
pe geamul unei case. Inauntru
era un baiat care 1isi curdta
camera. Cand l-a vazut pe
Dumnezeu credea ca viseaza,

dar cand s-a uitat din nou,

Domnul disparuse.
-Doamne, unde esti?
Domnul aparuse in spatele lui:
-Care 1iti este nedumerirea?
-Chiar tu esti? intreba uimit
baiatul.
-Da, Alex. Am vrut sa-ti spun ca
nu imi place poluarea din aceste
locuri. La fel cum sufletul omului
trebuie sd fie curat asa ar trebui sa
fie si locul 1n care acesta traieste.
-Voi incerca sa repar asta.
Dumnezeu dadu din cap si
disparuse. Baiatul o lua la fuga

spre centrul satului. Cand a ajuns

acolo, a strigat:

-Oameni buni, sunteti de acord ca
nu mai trebuie sa poluam locurile
acestea n care noi traim?

Toatd lumea a Inceput sa strige:

-Da, suntem de acord!

-Atunci  haideti sd  facem
curatenie in tot satul si in
imprejurimi!

-Uraaa!

In cateva zile tot satul era
curat, si totul cu ajutorul unui

mic baietel credincios.

Irimescu Andrei,
clasa aIV-a C
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Aventurile fulgului de zapada (1)

Ce frumos a fost sa stau
induntrul unui nor pufos! Dar
aveam multe alte locuri de
rezolvat, cum ar fi sa vizitez
Pamantul. Am sarit cu curaj din
cer.

Vlad Pavel,
cls.aVI-aB

...m-am uitat la mine si mi
-am dat seama ca sunt un
plapand fulg de zapada, care
pluteste intr-un abis
lipsit de culoare si
emotie. Imi este
frica, linistea acestui

loc este
infioratoare...
,Acesta este
Raiul?”, m-am
intrebat.

Deodata, frica
mi-a fost spulberata
de tinutul miraculos
dezvéluit de nori.
Mi-am vazut pentru
prima datd fratii si
surorile. Toti plutim Incetisor.

Slugan Darius,
cls.aVI-aB

Cate lucruri de vazut in
aceasta lume frumoasa, dar atat
de putin timp ca sa le

observam!...

Nemes Clyde,
cls.aVI-aB

Este iarnd... Totul este de
un alb vesnic, pustietate eterna.
Nimic nu miscd. Am impresia ca
nu e viata pe acest pamant.

Dar uite, acolo, un fulg de
nea, ce din nor plangand s-a
nascut! O picaturd cristalind ce
prin ger si vant a trecut si a suferit
o transformare. Vai, ... sdracutul
fulg! In acel nor-mami, era la
caldurica si mangaiere
sufleteasca. Intr-o zi, doi nori s-au
atins si a inceput sd ploud. Inima

picdturii de ploaie era franta, dar

totodata era cu inima Tmpdacata ca
urma sa aibd un rol important In
viata de pe pamant. Avea sa cada,
sa fie absorbitd de pamant, sa se
transforme in seva brutad. Oh, ce
mandru se va simti! Apoi se va
evapora si va ajunge inapoi la
iubita sa mama. Dar nu asa au
mers lucrurile.

A dat de ger nemilos si a
suferit o transformare, o magie. S
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-a transformat intr-un puf rece si
delicat ce plutea incet, atras de
gravitatie. Calatoria lui a devenit
brusc mai lunga. Plangea incet de
dor de mama, dar plutind el asa,
incet, a vazut minunatii si a putut
a le admira. Inimioara lui nu mai
era 1Intunecatd de ftristete, ci
luminata de bucurie.

Calatoria lui prin atmosfera
s-a terminat. Acum stitea si
astepta venirea primaverii si
calatoria lui nesfarsita din
circuitul apei in natura.

Zahan Emma,
cls.aVI-a A

Mi-as fi dorit s& ma nasc
om...

Roncov Bogdan,
cls.aVI-aB

In ziua ricoroasa, bruma si-
a asternut haina de lapte, 1ar
gerul adia usor, plimbandu-
ma pe aripile Visam,
zburdam prin cununa argintie de
stele cdlauzitoare... Despartit de
casd, familie si cdldura norilor...

sale.

Entuziasmat si nerabdator pentru
viitoarele mele aventuri. Stiam ca
eram special, ales de ea, Craiasa,
sd-i fiu aldturi acum si pana la
basmului  din

sfarsitul care

faceam parte.
Ieftime Sonia,

cls.a VI-a B
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ZIUA EUROPEANA A SPORTULUI SCOLAR LA
SCOALA GIMNAZIALA Nr.19 ,,Avram Iancu,, Timisoara

EUROPEAN SCHOOL SPORT DAY, 28 SEPTEMBRIE
2022

Ziua Europeanad a Sportului Scolar este inca un prilej de a promova miscarea prin diverse activitati
sportive desfasurate de elevi cu directa implicare a profesorilor de educatie fizica si sport. Aceste activitati
s-au desfasurat atat in curtea scolii, cat si in sala de sport si au dat o stare de bine tuturor participantilor.

Zambetele copiilor si rasul lor ne face fericiti pe noi, dascalii lor, si ne fac sa organizdm cat mai
multe astfel de evenimente.

Sportul 1i invata sa fie mai buni unii cu ceilalti, sa fie competitivi, sa stie sa piarda cu fruntea sus si
sa castige cu modestie si onoare. Daca le cultivam acest spirit vor fi invingatori, daca le taiem aripile, nu
vor invata sa zboare si se vor poticni incercand.

La acest Proiect European au luat parte peste 220 de scoli, iar Federatia Romana Sportul pentru
Toti, cu cofinantarea Comisiei Europene prin Programul Erasmus+, a dezvoltat si in Romania, la
Timisoara, actiunea Ziua Europeand a Sportului Scolar.

Am celebrat acesta zi cu jocuri de miscare, stafete aplicative, jocuri sportive( printre care si
nelipsitul campionat de fotbal din curtea scolii).

Las mai jos cateva imagini cu ziua noastra minunata!

Si nu uita: Fii activ! Fii sportiv!

Ionescu Minodora
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Ultimii doi ani au fost
sdraci din punct de vedere al
competitiilor sportive
desfasurate la nivelul scolii si
nu numai, ramanand singura

competitie de valoare: cea cu

noi ingine.

Provocari peste

provocari atdt a noastrd a
dascalilor cat si a copiilor care
dintr-o datd au renuntat la tot ce
a fost mai frumos: miscarea In
aer liber, intrecerile de la scoald
si dezvoltarea lor fireasca. La
ordinea zilei a inceput sa fie

cuvantul adaptare. Si a trebuit sa

ne adaptam cu totii.

Rolul educatiei fizice a
fost unul deosebit de important,
chiar daca, la prima vedere,
toatd lumea se intreba: educatie
fizica acasa? Cum? Ei bine, da,
se poate! Cu daruire, cu
intelegere, cu bucurie si cu
exercitii bine alese de dascali,
cu elevi dornici de miscare si
de apropiere sufleteasca.
Pentru ca sportul e sanatate,
buna dispozitie, sperantd si
dorinta de a merge mai

departe cu incredere cad toate
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Sportul in pandemie

lucrurile vor intra pe fagasul lor

normal.

Au urmat zile intregi de
consultari intre noi, profesorii de
sport pentru a pastra ora de
educatie fizicd la cel mai TInalt
nivel si pentru a da sansa copiilor
sd nu simta greul societatii In care
trdim si sd punem jocul si

miscarea 1In activitdti zilnice,
chiar si departe unii de altii, In
mediul virtual. Fiecare elev a avut
un ,,Jurnal de activitati sportive,,

unde a notat exercitiile facute

pentru mentinerea unei stari
optime de sdndtate.
S-a 1incercat pdstrarea

structurii lectiei de educatie fizica
si, in mare parte, s-a reusit acest
lucru. S-au folosit mijloace si
materiale didactice din dotarea
propriei lor locuinte, iar ajutorul
elevilor si a parintilor acestora a
fost unul deosebit de important.
Am apelat la tot ce se putea folosi
catre copii,

Am

in sigurantd de

obiecte din casele lor.

29

exploatat la maxim jocurile

video, 1ar elevili imitau

personajele fdcdnd miscari

specifice educatiei fizice si
sportului. Toate aceste exercitii
au fost adaptate spatiului de lucru
al fiecarui elev. S-a lucrat
diferentiat, pe grupe deoarece
unii aveau spatiul de lucru in aer
liber, altii in interior. Exercitiile
din gimnastica, forta,
indemanare, viteza de reactie au
fost cele mai folosite. Totodata
captarea atentiei a jucat un rol
foarte important. Pentru cd nu
este usor sd tii in priza 25-30 de
elevi daca nu reusesti sa le

captezi atentia.

Una peste alta, ne-am
descurcat pentru ca ne-a placut sa
fim unii cu altii, sd@ invatam unii
de la altii si sa trecem, cu ajutorul
sportului, mult mai usor peste

toate provocdrile.

Pentru ca o minte
sdnatoasd 1si are locul doar intr-
un corp sanatos, iar un corp

sdnatos se mentine prin
miscare, exercitiu fizic si stare

de bine.

Ionescu Minodora
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Precipitatiile pe alte planete

Pe Titan, unul dintre cei mai mari sateliti ai
planetei Saturn, ploud cu metan. O ceata
portocalie este prezentd permanent in atmosfera/
Uneori apar nori, care acopera cel mult 8% din
suprafata satelitului. Stancile pe Titan sunt
formate din gheata.

, planeta cea mai apropiatd de noi, este o
lume extrem de neospitaliera. Straturile inferioare
ale atmosferei sale formate din dioxid de carbon
au o temperaturd de aproximativ + 470 ° C. In
aceste conditii, acidul sulfuric din norii densi ai
planetei se condenseaza si cade pe suprafatd. Pe
Venus nu numai ploud, ci si ninge, zdpada neagra
fiind alcatuitd din sulfurl de plumb si de bismut.

Pe cea mai Indepartatd planetd de Soare, Neptun,
ploua cu diamante. Atmosfera pe Neptun contine
80% hidrogen, 19% heliu, si in rest alte
hidrocarburi, mai ales metan. In partea superioara
a atmosferei vanturile ating viteze de 2000 km/h,
un record in Sistemul Solar, dar la o anumita
altitudine existd conditii ca metanul sd se
descompund 1n hidrogen si carbon si carbon sa
cadd pe planetd sub forma de praf de diamante.
Experimentele efectuate in laborator confirma
aceste presupuneri, aratand ca ploaia de diamante
poate fi destul de des intdlnitd pe planetele mari

solide din Univers. Particule microscopice de
diamant au fost descoperite in meteoriti, probabil
ajungand acolo ca urmare a coliziunilor cu astfl de
planete.

Exoplaneta HD 189733b a fost descoperitd in anul
2005 si este situata la aproximativ 64,5 ani-lumina
de Sistemul Solar.Este o planetd mai mare decat
Jupiter. In atmosfera planetei, la peste 1000 °C bat
vanturi cu particule de silicat, iar ploaia este sub
forma de sticla topita.













